
 

慢性疾患医療において、傷病の悪

化・合併症、癌の早期発見・早期治療

の為には、定期検査がかかせません。

みどり病院および同一法人診療所で

は、定期通院の慢性疾患患者に対し、

通院状況の確認・定期検査の実施状況

の確認を行い、患者への電話かけ・手

紙送付、主治医への依頼を行っていま

す。また、みどり病院では、誕生月検

査おすすめを行い、定期的な検査の実

施を推進しています。 

 

＜慢性疾患患者の定期検査実施＞ 

 年ごとの慢性疾患患者の内、当年に１回以上検査の実施があった患者を検査ありとして、実施率を計測し

ました。 

院所別にみどり(みどり病院)、すこやか（すこやか診療所）、こがねだ（こがねだ診療所）、華陽（華陽

診療所）を計測しています。MST1 は血液検査になります。 

①2021 年度からコロナ禍となるが、全体の検査実施率は大きく下がりませんでした。 

②２０２１年度は途中の為、やや低いことを考慮すると、2021 年度の実地率は例年水準に達していま

す。 

③２０２１年度より他院健康診断は登録しない運用ルール変更があった為、関連の数値が減少している

が、実際の検査実施率は減少しなかった。 

④2022年より取り組み強化した「骨密度」は実施率が５％に上昇しました。 

⑥栄養指導は、栄養士人員体制の影響で、実施率は低下しました。 

⑦みどり病院とすこやか診療所の検査実施率を比較すると慢性疾患患者へのフォロー体制は、すこやか

診療所と比較して十分な状況ではありません。 

定期検査おすすめの取り組み成果が、コロナ禍の検査控えの社会情勢でも定期検査をきちんと行えてい

る状態に現れているとことが予想されます。今後とも定期検査にご理解ご協力お願い致します。 

慢性疾患患者の定期検査実施 



 

  

 

慢患患者の定期検査実施率　（年度内実施有／実数）
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2016 1382 82% 88% 68% 18% 11% 27% 12% 5% 68% 6% 24% 32% 5% 21% 8% 2% 4% 2%
2017 1527 84% 91% 70% 18% 9% 26% 10% 5% 68% 4% 28% 34% 5% 20% 6% 2% 3% 2%
2018 1694 84% 90% 70% 20% 8% 27% 7% 4% 66% 5% 22% 34% 4% 20% 4% 9% 4% 3%

2019 1556 80% 91% 70% 18% 8% 28% 6% 6% 69% 5% 27% 38% 3% 21% 4% 8% 3% 1%
2020 1760 80% 90% 68% 23% 7% 26% 5% 6% 68% 4% 25% 40% 4% 21% 4% 16% 4% 2%

2021 1965 78% 88% 66% 20% 8% 25% 6% 6% 66% 5% 24% 35% 4% 20% 4% 20% 4% 2%
2022 1967 73% 84% 51% 19% 7% 21% 3% 5% 52% 4% 18% 28% 3% 13% 5% 18% 2% 2%

2016 1465 91% 91% 73% 18% 15% 37% 8% 6% 75% 8% 40% 31% 5% 17% 10% 1% 9% 2%
2017 1537 93% 92% 74% 19% 11% 37% 7% 6% 75% 7% 40% 33% 4% 20% 9% 3% 8% 2%
2018 1637 93% 90% 73% 22% 13% 34% 5% 7% 72% 6% 37% 29% 2% 19% 6% 12% 7% 4%

2019 1311 92% 93% 74% 19% 9% 38% 4% 7% 73% 6% 41% 37% 3% 20% 5% 16% 7% 3%
2020 1367 90% 92% 73% 21% 12% 36% 5% 7% 73% 7% 44% 32% 3% 18% 2% 30% 8% 4%

2021 1431 90% 91% 71% 21% 12% 36% 4% 8% 72% 6% 35% 31% 3% 18% 3% 28% 6% 6%
2022 1435 87% 90% 61% 22% 10% 26% 2% 6% 63% 4% 25% 21% 2% 12% 3% 24% 3% 5%
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2016 605 72% 81% 78% 12% 9% 42% 1% 2% 74% 8% 2% 36% 4% 11% 9% 0% 2% 1%
2017 632 75% 82% 81% 12% 9% 47% 1% 2% 76% 8% 2% 37% 3% 10% 10% 0% 1% 1%
2018 652 69% 83% 82% 16% 12% 46% 1% 5% 78% 7% 2% 35% 1% 10% 18% 1% 2% 9%

2019 558 65% 89% 77% 15% 8% 52% 1% 4% 77% 6% 2% 41% 2% 10% 21% 44% 4% 3%
2020 630 73% 91% 77% 14% 8% 52% 1% 4% 77% 4% 2% 37% 2% 16% 22% 66% 5% 4%

2021 670 66% 91% 73% 13% 7% 56% 1% 4% 74% 3% 1% 34% 2% 15% 21% 66% 1% ##
2022 711 57% 89% 65% 11% 7% 42% 1% 2% 64% 3% 1% 26% 1% 8% 19% 64% 1% 7%

2016 463 84% 77% 71% 11% 6% 29% 10% 4% 71% 5% 2% 23% 2% 21% 10% 0% 1% 1%
2017 471 85% 68% 71% 11% 6% 20% 13% 3% 68% 3% 1% 18% 1% 13% 4% 0% 1% 1%
2018 450 80% 76% 67% 14% 6% 25% 8% 6% 68% 4% 2% 31% 4% 16% 1% 7% 0% 8%

2019 337 76% 72% 62% 21% 5% 26% 13% 4% 64% 6% 3% 26% 1% 22% 1% 1% 0% 4%
2020 376 79% 84% 72% 8% 4% 26% 11% 6% 73% 3% 2% 38% 2% 19% 2% 14% 2% 4%

2021 408 85% 80% 72% 9% 4% 26% 11% 6% 72% 3% 1% 34% 1% 19% 0% 19% 1% 7%
2022 466 78% 76% 58% 11% 3% 17% 9% 3% 60% 2% 0% 27% 2% 13% 1% 14% 0% 4%
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