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デイ便り 7月号 

今月は池尻にある弥勒寺へ参拝に出かけました。円空彫りの仏像が
たくさん並んだ、とても立派なお寺さんでした。帰りには芥見まで足
を伸ばして、ホッと一息・・・楽しい時間を過ごしてきました。 
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今年は例年以上の猛暑とのことで
す。クーラーを上手に使い、こまめ
な水分補給を心掛け暑い夏を乗
り切りましょう。 
               

恒例の海の日かき氷～ 

 

 

天の川をイメージして七夕さまの飾り付けをしました。皆さんそ
れぞれ、短冊に願いごとを記されました。願い事、叶うといいで
すね 
  

餃子の皮ピザに涼しげなあんみつ
の完成です 


