
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

み ど り病院 〒501-3113 岐阜市北山 1-14-24 TEL(058）241-0681 

すこやか診療所 〒501-3113 岐阜市北山 1-13-11 TEL(058)243-0791 

ホームページ http://gifu-min.jp/midori/ 

毎月「すわんすわん」禁煙活動をしています！ 

について 

７月２２日（水）、今年度４回目の「すわんすわん活動」を

開催しました。岐阜民医連の事業所（みどり病院、すこや

か診療所、しいのみセンター薬局、ケアハウスささゆり、

有料老人ホームすこやか）から２５名の職員・実習生が参

加してくれました。事業所周辺から、この日は吸い殻４７

本とその他のごみが集まりました。毎月たくさんの吸い殻

が落ちています。引き続き継続していきます。 

□発行責任者／病院長 松井 一樹 

□編   集／みどり病院管理委員会 

□発   行／2020 年 11 月 1 日 第 59 号 

みどり病院／すこやか診療所 広報誌 

一般社団法人禁煙推進学術ネットワークでは、 

『すわんすわん（吸わん吸わん）で禁煙を！』をスロ

ーガンに、毎月 22 日を「禁煙の日」に制定していま

す。 

これは、喫煙の害や禁煙の重要性に関する知識を普

及・啓発することや、受動喫煙防止のための社会的な

禁煙推進を活発化させることなどを目的として制定

されたものです。 

 

みどり病院、すこやか診療所を含む岐阜民医連の事

業所では、毎月 22 日、地域が健康で美しいまちにな

るように、職員・友の会会員さん・地域の方々と一緒

にタバコの吸殻やゴミ拾いを実施しています。 

【要予約】タバコを止めたい方は、お気軽にご相談ください。 

 みどり病院…毎週水曜日 予約枠(17:00/17:30/18:00/18:30/19:00/19:30) 

 すこやか診療所…隔週水曜日 予約枠(14:30/15:00/15:30) 

コロナ禍の中、予定していた学習会などの啓発活動はできていませんが、少しずつ活動内容を広げていきた

いと思います。 


