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「看護覚え書」

ゴールデンウィークが終わり、また新たな学校生活が始まりましたね！

皆さんはいいゴールデンウィークを過ごされましたか？

休み明けの学校は大変だとは思いますが、新たな学校生活を楽しんでください♪

ゴールデンウィークには職場の看護師と事務の方と長野県にある妻籠に行ってきました♪

観光地とゴールデンウィークという事もあってかかなりの人でにぎわっていました...！ 外国

人観光客もいっぱいです...！

馬籠は昔ながらの雰囲気がとっても素敵な所で水車などもあり穏やかな時間を過ごすこと

が出来ました。

そばを食べたり、雰囲気の良い喫茶店でお茶をしたり...帰りには多治見にあるモザイクタイ

ルミュージアムに行ったりととても充実した一日になりました♪

（看護師3年目）

ナースの休日

月１学習会

問合せ

5月12日は「ナースの日」ですね！

ナースの先駆者ともいえるナイチンゲールの誕生日にちなんでこの日が設定されたそうですが、ナイ

チンゲールといえば「看護覚え書」という書籍をかいたという事がナイチンゲールの大きな業績です

ね。看護師は誰でも知っている名著です♪

学校で殆どの人が学ぶのではないでしょうか！「看護覚え書」は「「看護とは何か」という定義がか

かれた人類史上初の書物です！

看護師1年目の子は、「改めて看護師になって見返してみると視点が変わった」とも話していて自分

が看護師として実践してみるとまた新たな発見があったようです。

皆さんも読んだことがない方は是非一度読み、読んだことがある方は看護師になってからにもう一

度、読みこんでみてはいかがですか？新たな発見があるかもしれません...!

こちらの本とセットにして読むと

分かりやすくてお勧めです♪

岐阜勤労者医療協会

みどり病院

〒501-3113

岐阜市北山1-14-24

TEL:058-241-0681(代表）090-1621-0243(携帯）

MAIL:midori-nurse@gifu-min.gr.jp

日時：6月8日（土）10：00～12：00
内容：コミュニケーション
講師：心理カウンセラー 大須賀
場所：みどり病院

看護師にとって欠かせないコミュニケーションについて学びます！

患者さんと接するための大事なツールです。この機会に是非学んでみませんか？

参加を希望される方は下記のメール宛で件名に「月1学習会参加申し込み」と

記載し 6月５日（水）までにお申し込み下さい♪


