
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

言葉づくり お楽しみレク
昭和の音楽

鑑賞
お楽しみレク

遊んで
リハビリ

7 8 9 10 11 12

昭和の音楽
鑑賞

お楽しみレク
遊んで
リハビリ

言葉づくり クイズに挑戦 お楽しみレク

14 15 16 17 18 19

言葉づくり
昭和の音楽

鑑賞
お楽しみレク

遊んで
リハビリ

言葉づくり クイズに挑戦

21 22 23 24 25 26

お楽しみレク クイズに挑戦
昭和の音楽

鑑賞
お楽しみレク

遊んで
リハビリ

言葉づくり

27 28 29 30

遊んで
リハビリ

お楽しみレク 言葉づくり クイズに挑戦

すこやかデイサービスセンター　　　行事予定表　　　　

　とんぼが飛んでいるのをよく見かけるようになり秋が来たかな？と感じますが
　まだまだ厳しい暑さが続いています。お身体を大切にお過ごし下さい。
　換気は継続して行っています。エアコンも使用しています。
　肌寒く感じる方は上着やひざ掛けをご用意ください。
　レクリエーションの予定は変わる場合があります。 


