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 月 火 水 木 金 土 

内科 

ＡＭ 
横山 

青山（隔週） 
横山・野々山 横山・野々山 岩井・横山 森・西尾 

第 1横山 

第 3岩井 

ＰＭ  
第 1～4 岩井 

第 1･2 森 

フットケア 

禁煙外来（隔週） 
   

こころのケア  渡辺  渡辺 遠藤 渡辺（ＡＭ） 

内科訪問診療  ＡＭ・ＰＭ ＰＭ ＰＭ ＰＭ  

透析 
ＡＭ・ＰＭ 

夜 
ＡＭ 

ＡＭ・ＰＭ 

夜 
ＡＭ 

ＡＭ・ＰＭ 

夜 
ＡＭ 

通所リハビリ 〇 〇 〇 〇 〇  

※当院はすべて完全予約制です。診療時間、診療体制はお問い合わせ下さい。 
医療法人岐阜勤労者医療協会 

すこやか診療所 ☎ 058-243-0791（住所：岐阜県岐阜市北山1-13-11） 

〇夜間・休日は…みどり病院  ☎058-241-0681（岐阜市北山1-14-24） 

←診療所の様子 

1999年 3月、勤医協3か所目の診

療所として、すこやか診療所はオープン

しました。今年 3 月には 20 周年を迎

えました。 

待合室正面に記念の掲示をしたほか、

診療所へのメッセージを記入していた

だく用紙入りティッシュを 4 月からお

渡ししています。 

※予定変更される場合があります。ご了承下さい。 

通所リハビリは、介護保険でご利用可能です。 

リハビリ希望の方は、スタッフ・主治医へご相談下さいね。 

No.9 

みどり病院 岐阜 検索 

すこやか診療所では、訪問診療（往診）を 

行っています。 

ご利用には契約が必要です。 

 

 

 

 

 

 

～お問い合わせ、ご相談ください～ 
〇通院が困難な方 
〇身体障碍者手帳をお持ちの方 

〇自宅での緩和ケアをご希望の方 

訪問診療開始のしかた 
（定期訪問の場合） 

① 現在の主治医と相談 

② すこやか診療所に連絡 

③ 説明、契約 ➡ 開始 

24 時間いつでも連絡がとれる安心感 
      

      みどり病院 

      みどり訪問看護ステーション 

      介護保険センターすこやか 

      すこやかヘルパーステーション 

      みどり福祉会 

 

このほか、お住まいの地域の医療・介護機関と

も連携し、自宅や施設での療養生活、看取りを

サポートしています。 

毎月 100 件を超えるお宅や施設に訪問してい

ます。2018 年度は延べ訪問回数 2,654 回、 

ご自宅で最期を迎えられた方は 13 人でした。 

詳しくは、スタッフへ気軽にお問合せ下さい。 

世界禁煙デー〇×クイズ答え・・・全問〇 
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月曜午前外来と訪問診療担当の青

山紀之先生は野鳥や風景撮影が楽

しみ！写真左はコサメビタキ。 
名前の由来は小さいサメビタキ。小雨

が由来ではないそうです(笑) 

写真右は環水平アーク。 
大気光学現象の一種で、太陽の下 46 度

の水平線上の薄雲に虹色の光の帯が見

えるもの。 
 

喫煙の煙には、４００

０種類以上の化学物

質が含まれている？ 

インドネシアのたばこ農

園では、貧困家庭の児童

労働含めた運営である？ 

加熱式電子たばこの煙

は、普通のたばこと同様

の化学物質が含まれる？ 

ニコチン依存症テス

トで 5点以上は、依存

症である？ 

禁煙外来8 週間分の治療

費自己負担額は、1日１

箱 8 週間分より安い？ 

すこやか禁煙外来のご案内 
毎月第２・４水曜日 

（要予約） 

卒煙チャレンジしませんか？ 

詳しくはスタッフまで★ 

Q1 Q2 Q3 

Q4 Q5 

5/31-6/7は世界禁煙デー 

クイズ解答は表面一番下です 

『ジジくさい！』 孫に嫌われ 脱たばこ  

55 歳の時、初孫娘の一言で 32 年のたばこ生活から卒煙

した中尾治男さん。今年10月で禁煙10年です。 

写真は、孫娘が小学校3年生の時に「たばこの害」を研究

した時インタビューに答える中尾さんです。 

第 6回すこやか川柳「私の自慢」に、 

力作 38首をお寄せ頂きました。 

 

4 月投票には待ち時間に 

462票のご協力を頂きました。 

上位 3位は以下の通りです。 

おめでとうございます！ 

 

 

 

 

しばらく、待合室に掲示します。ご覧ください。 

 

おかげさまで6月に1周年を迎え 

ました。1時間30分のリハビリは 

大変好評で96人の方が契約され、 

1か月辺りの延べ利用者数は490人 

となりました。見学はスタッフへ！ 

所長賞

優秀賞

優秀賞

すこやかと　妻に恵まれ　日々生きる

この齢で　畑に出られる　ありがたさ

わが自慢　ないのが自慢　情けない


