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・改善がみられない         ・嗄声などの副作用 

                 

                                        

                                            

                                  

 

･手技に     ･手技に問題あり      ･副作用症状が 

 問題なし   ･吸う力が弱い         起きる 

      

       

                                                                

                                                                             

  

           
･コントロール良好による 

              ステップダウン時             

                                

                                

･pMDI が吸えない 
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①レルベア（ICS+LABA） 

100 エリプタ 30吸入用 

1 回 1 吸入 1 日 1 回 

喘息の診断 

③オルベスコ（ICS） 

100μｇインヘラー112

吸入用 

1 回 1 吸入 1 日 1 回 

②フルティフォーム（ICS+LABA） 

125 エアゾール 120 吸入用 

1 回 2 吸入 1 日 2 回 
 

④フルタイド（ICS） 

100 ディスカス 

1 回 1 吸入 1 日 2 回 

◎食前吸入、歯磨き前吸入など再指導 ◎吸入手技再指導 

状態によっては 

レルベア エリプタ

30 吸入用へ増量 
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